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Honorable Plenaria del Senado dela Republlca de Colombla ,

Constancia: Avances para Ia creacién del Prlmer Centro de Salud Mental en
Casanare

Durante este mes de octubre, cuando el-pais conmemora el Mes de la'Salud Mental,

- quiero hablar sobre uha iniciativa que representa esperanza.y transformacion para

el depar,tamento de Casanare: la construccion del Primer Centro de Salud Mental
en Yopal, un compromiso que \{enimos_ gestionando desde hace varios mesesy que

. hoy empieza a consolidarse con. el respaldo del GobiernoTNac‘ional. ' R

Casanare ha vivido por afios uha emergenma silenciosa en materia de salud mental,

entre 2009 y 2023 se reglstraron 318 muertes asociadas al sufnm:ento mental el
87% de ellas por suicidio, y entre 2016 y 2024 sé reportaron 2.459 intentos de
suicidio, cifras aportadas por la Seq;etarla de Salud de Yopal, que revelan una
urgencia que no-admite dilaciones. ' :

La falta de atencién o’portun:'—.l " el ‘estigma social y la escéSez de profésionalés
especnahzados han agravado el panorama, afectando prmapalmente a las
poblaciones mas vulnerables: Jovenes mujeres wctlmas de wolen(:la y personas ‘en
condiciones de pobreza. " ’

i

El nuevo Centro de Salud ‘Mental sera una respuesta estructural a esta crisis. Con_ R
recursos nacionales gestlonados en articulacién: con la E.S. E. Salud Yopal, esta |
infraestructura. fortalecera la red pdblica Hospitalaria del departamento Y,

beneficiard a mas de 150. mil habltantes con servicios de hospntaluzacuon consulta
externa y rehabilitacion psicosocial.

No ‘se trata Unicamente de un.edificio, sino de la materlallzacwn de una polltlca
publlca con enfoque humano y territorial, que busca prevemr antes que lamentar
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_Este proyecto se suma al marco normativo que impulsamos desde el Congreso con

la Ley 2460 de 2025, que gener6 recursos adicionales para fortalecer la atencion de
salud mental en todo el pais. Casanare serd pionero en implementar un modelo
integral, articulado y digno, con profesionales formados y una red de apoyo -que
llegue hasta las zonas rurales.

La salud mental debe dejar de ser un téma secundario. Cuidar la mente es cuidar la 1
vida. Por esg, reitero mi compromiso de seguir acompafiando este proceso con rigor
técnico y sensibilidad social, porque cada cifra enlas estadisticas representa una vida
que merece atencidn, respeto y esperanza.

Lo que hoy avanza en Casanare es una muestra de que el cambio se construye con
rigor y desde el territorio.
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