OMISION UNIFICADA DE

SALUD MENTAL

CONSTANCIA DE LA COMISION CONJUNTA DE SALUD MENTAL DEL CONGRESO
DE LA REPUBLICA

LLAMADO URGENTE A LA PROTECCION Y ATENCION DE LA SALUD MENTAL
INFANTIL

Las Comisiones conjuntas de Salud Mental del Congreso de la Republica presentan esta
constancia en relacion a la alarmante crisis de violencia que afecta a nuestros nifios, nifas
y adolescentes en Colombia. A través de esta comunicacion, expresamos nuestro mas
enérgico rechazo a los actos de violencia ejercidos contra este sector vulnerable de la
poblacién, que nos obligan a tomar acciones concretas y efectivas.

Los recientes informes de Medicina Legal son desgarradores: 375 menores han sido
asesinados en lo que va de 2024. Esta cifra no solo refleja una crisis innegable, sino que
también pone en evidencia un patrén de violencia que se manifiesta en diversos contextos.
Entre estos casos, 298 corresponden a adolescentes de 15 a 17 afios, y se han reportado
86 homicidios en el Valle del Cauca, ademas de un incremento en la violencia intrafamiliar
y el abuso sexual. A estos homicidios se suman otras formas de violencia igualmente
preocupantes: 5.838 menores han sido victimas de violencia intrafamiliar y 11.871 nifios y
nifias han sido victimas de presuntos abusos sexuales, segun los reportes de Medicina
Legal entre enero y agosto de 2024.

Es vital reconocer que la salud mental de nuestros menores esta intimamente ligada a la
de los adultos responsables de su cuidado, la perpetuacion de ciclos de violencia y maltrato
no solo afecta a las victimas inmediatas, sino que también genera secuelas que trascienden
generaciones. Por ello, resulta indispensable desarrollar e implementar politicas publicas
efectivas que prioricen la atencion y prevencion en salud mental.

Proponemos la creacion de un marco normativo que incluya programas de prevencion y
atencion en salud mental, dirigidos tanto a nifios y adolescentes como a adultos, con el
objetivo de desarticular los ciclos de violencia. Es imperativo que las instituciones del
Estado trabajen en coordinacion para asegurar el bienestar mental y emocional de nuestros
menores, lo que incluye capacitacién continua a profesionales de la salud y la educacion
en temas de salud mental.

Ademés, es urgente implementar campanas dirigidas a la poblacién en general sobre la
importancia de la salud mental, asi como estrategias de intervencion temprana que
permitan identificar y atender casos de riesgo; establecer mecanismos de seguimiento y
evaluacién de los programas implementados asegurara su efectividad y permitira realizar
los ajustes necesarios.

Desde esta Comision, hacemos un llamado a los Senadores y Representantes a unirse en
la lucha por la proteccién de nuestros nifios y adolescentes, promoviendo un entorno que
garantice su derecho a vivir en paz y con dignidad. La salud mental es un pilar fundamental
para prevenir la violencia, y es responsabilidad del Estado garantizar que
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cada nifio en Colombia crezca en un ambiente seguro y propicio para su desarrollo integral.

Reiteramos nuestro compromiso de trabajar incansablemente en la defensa de los
derechos de la infancia y en la promocién de politicas publicas efectivas en salud mental.
Los niflos son el presente y el futuro de nuestra nacién. jEs hora de actuar! j|Protejamos
a nuestros nifos, porque en sus manos esta el futuro de Colombia!

Se firma en la ciudad de Bogota D.C., a los veintidés (22) dias del mes de octubre de 2024,
por los honorables congresistas,
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OLGA LUCIA VELASQUEZ NIETO
Coordinadora Camara de Representantes | CARLOSJULIO G LEZ VILLA
Representante a la Camara por Bogota
Partido Alianza verde -

Republica
Senador de la Republica
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KARINA ESPINOSA OLIVER
Senadora de la Republica

JAIME RAUL SALAMANCA TORRES
Presidente de la Camara de Representantes
Partido Alianza verde
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GLORIA LILIANA RODRIGUEZ VALENCIA AIDA AVELLA ESQUIVEL
Representante a la Camara por Cundinamarca Senadora de la Republica
Partido Alianza verde Pacto Histérico-Uniéon Patridtica
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SANDRA YANETH JAIMES CRUZ

Senadora de la Republica




