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CONSTANCIA SUICIDIO ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

El dia de hoy me dirijo a ustedes en esta sesidn plenaria, con voz de alerta y
preocupacion, pues el dia 17 de julio del presente afio recibimos la triste noticia
del suicidio de la joven universitaria residente de primer afio de cirugia en la
universidad javeriana de Bogotd CATALINA GUTIERREZ ZULUAGA.

Es un acontecimiento estremecedor, pero no es el tinico que se ha presentado en
nuestro pais y especialmente de estudiantes. A raiz del suicidio de CATALINA
GUTIERREZ se revelo también el suicidio del estudiante de medicina de
universidad de los andes, JOHAN SEBASTIAN CASTELLANOS en septiembre del
afio pasado, ademds recordemos que en el afio 2017 entre enero y septiembre 4
estudiantes de la facultad de salud de la universidad del valle terminaron con su
vida.

Segtn un estudio realizado en el afio 2021 por la fundacion universitaria del area
andina sobre la evaluacién del riesgo suicida en estudiantes de medicina
colombianos a diez universidades del pais pertenecientes a las asociaciones
estudiantiles Acome y Ascemcol nos indica un panorama preocupante, puesto
que aproximadamente el 50% de estos estudiantes muestran una prevalencia de
riesgo suicida. Esto evidencia que ser un estudiante es un factor de alto riesgo de
suicidio en la poblacién general.

Los factores mas relevantes dentro de esta problematica son el maltrato que se
presenta hacia los estudiantes por parte de los docentes, evidenciando un
problema de estructura en el modelo educativo. Generado por una desigualdad
del conocimiento, lo cual permite el maltrato del docente sobre el estudiante que
se encuentra en formacidn. A su vez el estrés, las largas jornadas laborales y la
presién que genera estudiar una carrera universitaria por los grandes desafios y
retos que esta conlleva, y lo hablo desde la experiencia propia pues soy médico
de profesion y se el sacrificio que implica ser profesional en Colombia.

El dia 22 de agosto del presente afio se presenté un nuevo caso de suicidio, el
estudiante de lenguas extranjeras Julian Cantillo quien pertenecia ala universidad
del atlntico. Para lo que va del presente afio se han presentado 25 casos de
suicidio de estudiantes universitarios de diferentes carreras. y 35 intentos de
suicidio unicamente en la universidad nacional de Colombia.
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Es crucial que como lideres politicos y representantes de la comunidad,
trabajemos de manera coordinada para abordar esta crisis de salud mental.
Debemos priorizar el bienestar y la proteccion de nuestros estudiantes,
fortaleciendo los programas de apoyo psicoldgico, la capacitacion del personal
educativo y la creacién de entornos mas inclusivos y empaticos.

Por lo tanto, es imprescindible el llamado que hoy le hacemos al ministerio de
educacién para tomar acciones inmediatas frente a esta problemdtica que se ha
venido presentando en nuestro pafs por largos afios. Es urgente reforzar la
busqueda del valor de la vida en los estudiantes, una atencidn integral sobre la
prevencién y manejo de trastornos de enfermedades mentales; asi como una
evaluacién minuciosa sobre como el personal encargado de la educacidn esta
realizando sus practicas profesionales.

No queremos ni un estudiante menos, son ellos los futuros profesionales con
quienes construiremos un prdéspero futuro para nuestro pais.

Muchas gracias.
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