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CONSTANCIA

Ante la dramatica situacién del suicidio en Colombia donde de acuerdo con el ultimo
boletin de Medicina Legal, entre enero y julio de 2023 se ha disparado en un 15,73%
la tasa de suicidios, con respecto al mismo periodo de 2022. Pasando de 1.564 en
el ano anterior a 1.810 en este afno. Por otra parte, el Sistema Nacional de Vigilancia
en Salud Publica (SIGIVILA) registra 30.021 casos de intento de suicidio con corte
al 8 de septiembre, es por ello que instamos al gobierno nacional a fortalecer de
manera eficiente, eficaz y oportuna la reformulacion, implementacion y evaluacion
de la Politica Nacional de Salud Mental para mitigar este flagelo del suicidio cuyo
impacto es un tema de gran relevancia que afecta notablemente la salud publica en
las personas, la familia y la sociedad y que con base en los enfoques de derechos,
territorial, poblacional por etapa del ciclo vital y de género, teniendo en cuenta que
el mas reciente informe Sistema de Informacién Clinica y Forense (SICLICO) de
Medicina Legal reporta una mayor cantidad de casos entre |la poblacion en la etapa
de juventud, entre los 18 y los 28 afios con 532 casos; seguidos por la etapa de
adultez temprana, de los 29 a los 44, con 464 casos; adultez intermedia, de los 45
alos 59, con 303 casos; anciano joven, de los 60 a los 74, con 262 casos; seguidos
por adolescentes, entre los 12 a los 17, con 160 casos, asi mismo, que son mas los
casos de intento de suicidio en mujeres, con un total de 19.309 que, en hombres,
los cuales registran 10.712; razones poderosas y suficientes para actuar de
inmediato la articulacion interinstitucional e intersectorial corresponsables de la
salud mental en procesos de promocion y prevencién del suicidio a nivel individual,
familiar y comunitario, y la intervencion en los entornos de manera oportuna en los
diferentes ambitos socio culturales con la implementacion de rutas integrales de
atencion en salud mental. Acogiendo el clamor también de la Organizacién Mundial
de la Salud, de la urgencia para tomar acciones y medidas para abordar sobre este
problAma de salud publica.
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