PROPOSICION

Modifiquese el articulo 4, del Proyecto de Ley 070 2021 Senado “Por medio de
la cual se decretan medidas para la superacién de barreras de acceso a
anticonceptivos en el sistema de salud colombiano”, el cual quedara asi:

Articulo 4°. Ampliacion territorial de la informacién y acceso a los métodos
anticonceptivos y métodos de planificacion natural. El Ministerio de Salud y
proteccién social fortalecera y promovera la informacion y el acceso a métodos
de planificacion natural y anticonceptivos, a nivel nacional, generando medidas
en especial en las zonas mas apartadas, de conformidad con el indice de las
necesidades de planificacion familiar y en las metas del plan de salud publica
correspondiente, haciendo énfasis en la corresponsabilidad que debe existir entre
hombres y mujeres en materia de utilizacion de métodos naturales y de
anticoncepcioén, priorizando los territorios donde se presente mayor riesgo de
infecciones de transmision sexual y embarazo no deseado en los grupos
poblacionales mas vulnerables, para ello debera tener en cuenta como minimo:

1. Gestionar la conformacion institucional de promotores y promotoras con el fin
de fortalecer la preparacion y capacitacion de: profesionales, técnicos y
tecndlogos en salud sexual, y utilizacion de métodos de planificacion natural
para atender grupos poblacionales priorizados, y apoyar con brigadas de
informacion comunitarias.

2. Fortalecer la participacién, redes de apoyo y grupos de trabajo que promuevan
los métodos anticonceptivos y métodos de planificacion natural con el propésito
de lograr una sexualidad segura, para grupos poblacionales de zonas urbanas,
rurales y rurales dispersas.

3. Coordinar con las entidades que corresponda la simplificacion de los
procedimientos administrativos para este tipo de servicios.
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4. Coordinar con las entidades que corresponda el fortalecimiento de las
capacidades de las entidades promotoras de salud o quien haga sus veces,

priorizando los niveles de atencién primaria.

Cordialmente,

Oscar Mauricio Giraldo Hernandez
Senador de la Republica
Partido Conservador
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JUSTIFICACION

Se debe avanzar en la promociéon de métodos que realmente garanticen la salud
de la mujer, por ello consideramos que se debe administrar en forma responsable
la fertilidad a partir del empleo de métodos naturales de reconocimiento de la
misma, que no generan efectos adversos ni consecuencias negativas en la salud
fisica y mental de la mujer.

Se ha demostrado que son eficaces en un 98% al 99% (efectividad teérica 99,5% y
efectividad de uso 96,6%) Esto es pensar verdaderamente en el derecho a la salud
de la mujer.

Por tanto, se debe promover el uso de métodos naturales de reconocimiento de la

fertilidad e informar a toda la poblacion el uso de estos métodos de planificacion
natural, en razon a su alta eficacia y que garantizan no tener efectos negativos para

la salud mental y fisica de la mujer.
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